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Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma OHL 13 a §

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu OHL 13 §:ssa tarkoitettuihin
hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmiin’ja sen tulee sisaltaa:

opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet
« suunnitelman hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestéjien valisesta yhteistydsta

» alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestdjien opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen
kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet

« suunnitelman opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta
« toimenpiteet suunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi

Suunnitelmassa on lisaksi huomioitava opiskelijoiden kielellisten oikeuksien
toteutuminen opiskeluhuoltopalveluissa.

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma tulee liittaa lastensuojelulain 12 §:n 3
momentissa tarkoitettuun alueelliseen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha
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Varsinais-Suomen hyvinvointialueen alueellinen
opiskeluhuoltosuunnitelma

Oppilas- ja opiskelijiahuoltolain mukaan hyvinvointialueella tulee olla
alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen vastuulla olevien

opiskeluhuoltopalvelujen {arjestémisekSL Suunnitelma hyvaksytaan
hyvinvointialueen aluevaltuustossa.

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma liitetaan osaksi alueellista lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaa ja sen toimeenpanoa raportoidaan osana
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seurantaa.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelusta vastaa opiskeluhuollon
alueellinen yhteisty6érynma. Suunnitelman tulee.gatkc_)_ssa perustua opetuksen
ja koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Suunnitelman
valmisteluun on osallistunut alueellinen yhteistyoéryhma, joka koottiin kevaalla
2023. Ryhman jasenet tulevat kuntien sivistyspalveluista edustaen eri

palvelukokonaisuuksia. Lisaksi ryhmassa on hyvinvointialueen edustajia.

Val‘h a
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Suunnitelmassa kaytetyt oppilas-ja opiskelijahuoltolain
mukaiset kasitteet ja IiImaisut
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niskeluhuolto= yhteinen termi termeille oppilas-ja opiskelijahuolto
niskelijat= lapset ja nuoret esiopetusikaisista toisen asteen opintojen
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pilaitos= esiopetusyksikot, koulut, lukiot ja ammatilliset oppilaitokset

pilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhnma = esiopetuksen, koulun,

Kion jJa ammatillisen oppilaitoksen ryhma yhteisaollisen opiskeluhuollon
suunnittelemista, kehittamista, toteuttamista ja arviointia varten

Opiskeluhuollonpalvelut= esiopetuksen neuvolapalvelut, koulu-ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut, psykologi- ja kuraattoripalvelut

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



Miten lapset ja nuoret
volvat Varsinais-Suomessa®?
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. Uusikaupunki,

Vehmaa, Pyharanta,
Kustavi, Taivassalo,
Masku, Mynamaki,
Nousiainen, Laitila
Pdytya, Aura, Lieto,
Marttila, Koski tl,
Loimaa ja Oripaa
Kaarina, Paimio-Sauvo
Parainen,
Kemidnsaari, Abo
Naantali, Raisio, Rusko
Salo, Somero

Turku (pohjoinen)
Turku (eteldinen)

Varsinails-Suomi




Vaestoennuste: 0-17-vuotialden osuus vaestosta

0-17-vuotiaiden maaran
ennustettu kehitys 2022 - 2030
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_apsiperheiden elinolot
ja elintaso heljastuvat
apsen kasvuun ja
Kehitykseen

Perheen taloudellinen tilanne
vaikuttaa lasten hyvinvointiin
arjessa seka pitkalle
elamankulkuun.

Lapsuudessa koettu kdyhyys
hdistyy myohempéaan
yottomyyteen, iy .
mielenterveysongelmiin, heikkoon
koulumenestykseen seka
ylivelkaantumiseen.

Erityisesti vauvaiassa koettu
lapsiperhekoyhyys yhdistyy
huono-osaisuuteen
alkuisuudessa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Lasten pienituloisuusaste ¥

Uusimaa
Pohjanmaa
Ahvenanmaa
Pirkanmaa
:
Satakunta
Keski-Pohjanmaa
Etel-Pohjanmaa
Pohjois-Savo
Etela-Karjala
Etela-Savo

Lappi

Kymenlaakso
Paijat-Hame
Keski-Suomi
Pohjois-Pohjanmaa
Pohjois-Karjala

0 2 4 6 8 10 12 14
%
Lapsiperhekoyhyyden mittareiden — pienituloisuuden, toimeentulotuen kéytén ja koetun
taloudellisen tilanteen — maantieteellinen jakautuminen. Ldhde Tilastokeskus, THL

Vuonna 2021 noin 121 800 lasta eli pienituloisessa perheessa. Tama vastaa 12 prosenttia
kaikista Suomessa asuvista Ia?5|sta. Pienituloiseksi lasketaan, kun lapsi asuu
kotitaloudessa, jonka tulot ovat alle 60 prosenttia maan keskimmaisista tuloista.
Varsinais-Suomen lapsista 11,2 prosenttia eli pientuloisessa perheessa vuonna 2021.

(Tilastokeskus 2021)

Val‘h a



Lasten pienituloisuusaste vaihtelee Varsinais-Suomen kunnissa (Sotkanet)

20
18
16
14
12
10

W0 s N O

BELULBA
Ijundneysnn
myIn|
O|esseAle]
0JaWoS
0ANES

0|es

03 Ny

olsIey
eA1Aog
BjUEIRYAJ
uauiesed
Olwied
eedlig
U3UIeK NON
||eJueep
IYeWBUA
MHEN
B[n1e
EELWIO]
033l

E|nie

|L 0
|IBES LIOI WY
BULIERY
eIy

BELU 0)0Y

w2020 m2021

Val‘h a

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade



Elamanlaatu

@9. luokkalaisten oman \

kokemuksen mukaan seka
ahdistus, kiusaaminen, etta
yksindisyys on lisaantynyt
Varsinais-Suomessa.

Ahdistuneisuus, koettu
yksinaisyys ja/ tai
koulukiusaaminen voivat
heijastua mm. lisaantyneina
koulupoissaoloina.
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Kouluterveyskysely 2019-2023

Kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

Koulukiusattuna vahintaan kerran Tuntee itsensa yksindiseksi, % 8. ja 9.

viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

W 2019 m2021 m2023

luokan oppilaista (2017-)
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Kouluterveys-kyselyssa tulee esiin erot Varhan sisalla

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

info ind. 228 Sukupuoli: Yhteensa

Koko maa

wvarsinais-suomen hywvinvointialua

Aauara

Kaarina

Kemidgnsaari
Koski T1

L aitila
Lieto
Loimaa
Mashku

My G a ki
rMaantali
Mousiainen
Paimio
Parainen
POyt y a
Raisio
Rusko

Salo

S5 auuwo
Somero
Taivassalo
Turku

Uusikaupunki

wvehmaa

Q
n
=
Q
[
n
N
Q
N
U
W
=

O zoza O» zo2z

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘h a



Elintavat

Varsinais-Suomalaisten
on vahentynyt, mutta

on lisaantynyt.

o

douluterveys-kyselyn mukaan\

nuorten paivittainen tupakointi

erityisesti sahkotupakan kaytto
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Kouluterveyskysely 2019-2023

Tupakoi paivittdin, % 8. ja 9. Kayttaa padivittdin jotain  Tosi humalassa vahintaan Kokeillut laittomia
luokan oppilaista tupakkatuotetta tai kerran kuukaudessa, % 8. ja huumeita ainakin kerran, %
sahkosavuketta, % 8. ja 9. 9. luokan oppilaista 8. ja 9. luokan oppilaista

luokan oppilaista (2017-)

W 2019 m2021 m2023

Val‘h a



Elinympariston turvallisuus

fLasten ja nuorten turvattomuuden\
taustalla saattaa olla vakivaltaa tai
sen uhkaa.
Turvattomuus saattaa heijastua
mm. rikoksilla oireiluna.

\ %
ﬁ\rsinais—Suomessa \

4.-5. luokkalaisista 15,7%

on kokenut vuoden aikana fyysista
vakivaltaa vanhempien tai muiden
huolta pitavien aikuisten taholta.
Ammattikoululaisista 13% on
kokenut seksuaalivakivaltaa
vuoden aikana.

Qouluterveyskysely 2023) /
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Rikoksista syyllisiksi epaillyt O - 14-vuotiaat / 1 000 vastaavan

ikaista
(Sotkanet id:3893)

Koko maa Pirkanmaan hyvinvointialue Varsinais-Suomen
hyvinvointialue

W 2020 ®2021 m2022
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Lastensuojelu-
tilasto 2022 (THL)

Kiireellisesti sijoitettujen ja
huostassa olevien lasten maarat
vaihtelivat hyvinvointialueittain
vuonna 2022.

Vastaavaan vaestoon
suhteutettuna Varsinais-Suomi
on lahella koko maan
keskiarvoa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade

Kiireellisesti sijoitetut %

I e 1,7
i

Kymenlaakso
Etela-Savo
Pohjois-Savo
Vantaa-Kerava
Paijat-Hame
Kainuu
Kanta-Hame
Helsinki
Pohjois-Karjala
Satakunta
Keski-Suomi
Lappi

Pirkanmaa

Varsinais-Suomi
Eteld-Pohjanmaz
Pohjois-Pohjanmaa
Lansi-Uusimaa
Keski-Uusimaa
Ahvenanmaa
Keski-Pohjanmaa
It&-Uusimaa
Pohjanmaa

Etela-Karjala

Kuvio 6. Vuoden aikana kiireellisesti sijoitetut ja huostassa olleet lapset suhteutet-
tuna vastaavan ikdiseen viestdon hyvinvointialueittain vuonna 2022, %.

Huostassa olleet %

__14
__‘Id
_—13
_—13

0.2

& Kokomaan
keskiarvo




Lastensuojeluilmoitukset, 0-17-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
(Sotkanet)
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Mielenterveyden hairioihin sairaalahoitoa tarvitsevien
lasten osuus

4/1000 var sin?iﬁsuomalaifesta Iap%esta on Kansalliseen lapsistrategian (2019-2023)
saanut sairaalahoitoa mielenterveyden toimenpiteen 13 tehtavana on liSata

halr|0|h|n (O'l?V) / 1000 ikaluokasta, vuosi 2021. . . .
. . lasten ja nuorten mielenterveystyon
Mielenterveyden hairididen vuoksi

sairaalahoitoa tarvinneiden lasten ja nuorten ~ Valkuttavuutta kartoittamalla
maara suhteutettuna ko. ikaluokkaan kuvaa kehittamistarpeet ja tukemalla hyvia
osaltaan lasten ja nuorten psyykkisten kaytantoja ja osaamista.

ongelmien maaraa ja niiden vaikeusastetta.

On huomattava, etta sairaalahoidon maara Tarvetta on seka perustason hoidon ja

riippuu myos kaytettavissa olevista _ tuen vahvistamiseen, etta vakavasti
resursseista (esim. miten paljon palveluja paihteilla ja mielenterveyshairioilla
alueella on tarjolla) seka vallitsevista oireilevien nuorten palvelujen

hoitokaytannoista.

) vahvistamiseen.
Lahde Sotkanet

(THL)

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha
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Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
palvelustrategia lasten nuorten ja perheiden
palveluissa

« Lapset ja nuoret voivat hyvin ja saavat tukea hyvaan ja
turvalliseen elamaan.

« Ennaltaehkéaisevét ja varhaisen tuen palvelut edistavat
osallisuutta yhteiskuntaan ja vahentavat lasten, nuorten ja
lapsiperheiden palvelutarvetta.

« Jarjestdmme lapsiperheiden palvelut oikea-aikaisesti ja
yhdenvertaisesti lapsen omassa elinymparistossa.

 Palvelut ovat laadukkaita, vaikuttavia ja yndenmukaisesti
toteutettuja koko Varsinais-Suomen alueella. Erityistason
palvelujen tarve vahenee.




Palvelurakenne, palveluvalikoima ja palvelujen
yhteensovittaminen

* Varsinais-Suomessa opiskeluhuollon palvelut ovat osa
perhekeskuspalvelukokonaisuutta.

« Perhekeskuksen palveluita Varhalla ovat ennaltaehkaisevat
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut kuten neuvolapalvelut,
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut, oppilas- ja
opiskelijahuollon kuraattori- ja psykologipalvelut,
sosiaalihuoltolain mukaiset lapsiperhepalvelut seka kasvatus- ja
perheneuvonnan palvelut.

* Sote-keskukset ja erikoissairaanhoito tarjoavat o
perhekeskuspalveluille avoterveydenhuollon palveluita ja
konsultaatiota, mukaan lukien avopediatrian palvelut.

- Paihde- ja mielenterveyspalvelut, lapsiperheiden sosiaalityo
seka erityistason sosiaalipalvelut kuten lastensuojelu seka
vammaispalvelut jalkautuvat perhekeskuksiin.




Perhekeskuspalvelut

Kunnan palvelut

Varhaiskasvatus

Lapsiperhe-
sosiaalityon palvelut Ennaltaehkaiseva Ehkaisy- ja perhe-
perhetyo suunnitteluneuvola _
Lastensuojelun palvelut M T
Lapsiperheiden Aitiysneuvola — Toisen asteen koulutus
Perheoa::;eel;::elhset o pelvel : Nuoriso- ja vapaa-ajanpalvelut
P ﬂ Hyvinvoinnin ja terveyden

Esiopetus

Perusopetus

edistaminen (HYTE)

Kasvatus- ja y Lastenneuvola
perheneuvola "~ : . Suun Muut palvelut

o %&J terveydenhuolto

_ ; - Sahkoinen perhekeskus
m Alle kouluikaisten Puhe-, ravitsemus-,
= J bl , psykologipalvelut & fysio- ja toimintaterapia
A = Potilas- ja vammaisjarjestot
— Psykiatriset Muut lasten ja nuorten Taide- ja kulttuurijarjestot

Koulu- ja opiskelu- sairaanhoitajat mutetn
terveydenhuolto ‘*"” kouluissa & terveyspalvelut Sote-jarjestot

Kohtaamispaikat

{J a ’* oppilaitoksissa Liikunta- ja nuorisojarjestot
1ik ¥ Jalkautuva lastenl&akari

_ diatri) Seurakunnat
Koulupsykologi- Kuraattoripalvelut (avope
palvelut Kela

Yksityinen sektori (mm. terapia- ja
Tyks-sairaalapalvelut mms omen  KUNtOUtUS)

Egentllga Fi nlands
vélfirdsomrade



Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet ja tavoitteet

Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ehkaisevaa ja yhteisollista tyota, joka on kaikkien
kouluyhteisdssa tyoskentelevien yhteinen tehtava. Opiskeluhuolto on oppilaan ja
kouluyhteisdn kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista ja sen edellytyksista huolehtimista.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan hyvinvointialueen ja koulutuksenjarjestajan yhteistyona
vhdessa oppilaiden, huoltajien ja muiden yhteistydkumppanien kanssa.

Oppilaalla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin (koulu- ja opiskeluterveydenhuolto seka

mmm  kuraattori-, psykologipalvelut). Opiskeluhuoltopalvelu toteutetaan ensisijaisesti
|lahipalveluna. Opiskeluhuoltopalvelu on maksutonta.

Opiskeluhuolto | Opetushallitus (oph.fi) Varh
a

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade


https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto

Opiskeluhuollon keskeiset elementit

1 - -
Opiskelu- Opiskeluhuolto
hl.lﬂllon Oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja
psyykkisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
kOkOnaiSI.l us edistamista, yllapitamista ja niiden edellytyksia lisaavaa
L toimintaa koulu- ja oppilaitosyhteisossa.

Yksilékohtainen opiskeluhuolto Yhteisollinen opiskeluhuolto

Ehkaisevaa Ensisijaista
Tukea antavaa Ehkaisevaa
Kuuluu kaikille
Opiskeluhuollon palvelut

Byl Lo Monialainen Koulu-/opiskelu- quila?j‘ / Opiskeiu-

n jarjestamat ; o terveydenhuolto opiskelijat ympéristd
sosiaall- ja asiantuntija- Y :

terveyspalvelut ryhma Psykologi- ja Osallisuus Terveellisyys
kuraattoripalvelut Hyvinvointi e [0
Oppiminen Esteettomyys

Opiskeluhuolto | Opetushallitus (oph.fi)

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade
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Oppilas- ja opiskeluhuollon osuus yhteisollisessa
oppilashuollossa

Yhteisollinen opiskeluhuolto on monipuolinen kokonaisuus. Silla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja
toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssa edistetadn opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta,
sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta,
turvallisuutta ja esteettomyytta.

Keskeinen rooli yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamisessa on oppilaitoskohtaisella
opiskeluhuoltorynmalla. Koulutuksen jarjestaja vastaa oppilaitoksen oppilas- ja
opiskeluhuoltoryhméan asettamisesta. Kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori ja/tal koulupsykologi

osallistuu oppilas- ja opiskeluhuoltoryhméan ty6hon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
erityisosaamisellaan.

Tyoskentely tulee kohdentaa ensisijaisesti yhteisallisiin, ehkaiseviin ja terveytta ja hyvinvointia
edistaviin toimenpiteisiin. Tyohon tulee varata riittdvasti voimavaroja seka osaamis- etta
resurssinakdkulmasta. Sen vuoksi on tarkeaa, etta nama toimenpiteet nakyvat tulevaisuudessa
myQ0s oppilas- ja opiskeluhuoltohenkilgston tyon tilastoinnissa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ovat yksittaiselle opiskelijalle annettavat koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
palvelut seka esiopetuksen ikaryhmalle tarkoitetut neuvolapalvelut, opiskeluhuollon kuraattori- ja

psykologipalvelut, yksittdisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa toteutettava
yksil6kohtainen opiskeluhuolto.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistaa opiskelijan hyvinvointia ja oppimista seka

kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja terveyttd. My6s varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy on
tarkeaa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina opiskelijan ja tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Opiskelijan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanté koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkil6kohtaisten edellytystensa mukaisesti.

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista opiskelijan tuen tarpeen selvittamiseksi ja
opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittaisen opiskelijan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan
tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa.

Hyvinvointialue vastaa koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka koulupsykologi- ja kuraattoripalvelujen
jarjestamisesta alueellaan heidan kotipaikastaan riippumatta.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut

Kouluterveydenhuollosta saa tukea kaikissa terveyteen, hyvinvointiin sek& kasvuun ja kehitykseen liittyvissa
asioissa.

Kouluterveydenhuollossa suoritetaan maaraaikaiset terveystarkastukset luokka-asteittain seka laajat
terveystarkastukset 1.,5. ja 8. luokilla, joihin huoltajat saavat kutsun osallistua. Tarpeen mukaan voi mygs varata
ajan lisakaynneille, jolloin on mahdollisuus perehtya selvittelya vaativiin asioihin seka seurata terveys- ja
hyvinvointitilannetta, kasvua ja kehitysta tai perheen tilannetta terveystarkastusten valilla.

Terveydenhoitajan vastaanotolle on lisédksi mahdollista menna aikaa varaamatta keskustelemaan oireistaan ja
mielta askarruttavista asioista. Seuranta- ja tukikaynteja jarjestetaan yksilollisesti tarpeen mukaan.
Kouluterveydenhuollossa on mahdollisuus saada kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvat rokotukset.

Kouluterveydenhuoltoa toteutetaan kouluterveydenhoitajan ja koululadkarin yhteistyona ja se toimii linkkina
erikoissairaanhoitoon sekd muihin terveydenhuollon palveluihin. Suun terveystarkastus toteutetaan vahintaan
kolme kertaa peruskoulun aikana suun terveydenhuollon toimesta ( 1.1k, 5Ik. ja 8.Ik).

Opiskelijan tarpeita parhaiten vastaavan tuen turvaamiseksi kouluterveydenhuollolla on lisédksi mahdollista tehda
yhteisty6ta opettajien, koulukuraattorin ja koulupsykologin kanssa. Kouluilla tydoskentelevien psykiatristen
sairaanhoitajien tyo tukee kouluterveydenhuollon palveluita.
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Koulukuraattoripalvelut

Kuraattori edistaa ja tukee oppimista, koulunkayntia ja opiskelua, hyvinvointia
seka sosiaalisia valmiuksia ja toimintakykya. Teemoja, joista kuraattorin
kanssa voi yksilotapaamisilla keskustella ovat mm. voimavarat, vahvuudet,
opiskelun tuki, tunteiden hallinta, seka sosiaaliset suhteet.

Opiskelijan ja perheen kokonaistilanteen kartoitus voi olla osa kuraattorin
tyonkuvaa. Opiskelijan kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin voi vaikuttaa o
Koulunkayntiin, vapaa-aikaan, elamanhallintaan seka vuorovaikutussuhteisiin
liittyvat tekijat.

Kuraattoripalvelut ovat osa lakisaateisia sosiaalihuollon palveluja. Palvelut
ovat vapaaehtoisia, maksuttomia ja luottamuksellisia. Niiden tulee olla helposti
saatavilla osana oppilaiden, oplskeI|10|denda_o pilaitosten arkea _
esiopetuksesta aina toiselle asteelle asti. Opiskelija voi tavata koulukuraattorin
yksin tai yhdessa vanhemman kanssa.

Val‘h a
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Koulupsykologipalvelut

Koulupsykologilta saa tukea hyvinvointiin, sosiaalisiin ja psyykkisiin
valmiuksiin, koulunkayntiin ja oppimiseen liittyvissa asioissa. Koulupsykologilta
saa apua mielenterveyteen ja kriisitilanteisiin liittyen seka tunne-elaman
haasteisiin.

Koulupsykologilta saa erityisesti tukea silloin, kun oppilaitoksen tukitoimista
huolimatta heraa kysymys siitd, mista oppimisen haasteissa on kyse.

Mahdollista tarvetta koulupsykologin tekemille tutkimuksille arvioidaan
yhdessa opettajien ja/tail koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kanssa.

Psykologipalvelut ovat lakisaateisia, vapaaehtoisia, maksuttomia seka
luottamuksellisia. Palvelut on tarkoitettu esi- ja perusopetuksen oppilaille seka
lukion ja ammatillisen koulutuksen opiskelijolille.
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Tavoltteet, keskeiset
periaatteet ja toimenpiteet

Tavoitteena on kuvata alueellisen opiskeluhuollon
toteutumisen tavoitteet ja seuranta, yhteistyon
suunnitelma, resurssien kohdentamisen suunnitelma
seka suunnitelma toimenpiteiden seurannasta.
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Opiskeluhuollon palvelujen resurssien kohdentaminen

Opiskeluhuollon palvelujen resurssit suunnitellaan sitovien mitoitusten ja suositusten pohjalta.

Varsinais-Suomen ha/vinvointiql_u_e on kaksikielinen hyvinvointialue. Huomioimme palveluissamme, etta
asukkaistamme 5,7 % puhuu aidinkielendan ruotsia ja 8,7 % muuta kuin suomea tai ruotsia.

Resurssien jakautumisessa huomioidaan koulutuksen jarjestajien arviot palveluiden kokonaistarpeesta:
» palveluiden yhdenvertainen saatavuus
> etaisyydet ja yksikdiden méaara per tyontekija
» Suomi toisena kielena -opiskelijoiden maarat
» muut alueelliset erityistarpeet

Osana resurssien kohdentamista kiinnitetdan huomiota esiopetuksen opiskeluhuollon palveluiden
kehittamiseen.

Palveluita suunnitellaan pohjautuen koulutuksen jarjestajan/oppilaitoksen
opiskeluhuoltosuunnitelmaan.
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Tavoite Toimenpide Vastuu Mittarit ja seuranta

1. Alueellisen opiskeluhuollon Laaditaan toimeenpano-ohjelma, jossa avataan Opiskeluhuollon Toimeenpano-ohjelma laadittu
toteuttamisen tavoitteet ja yhteisollisen ja yksil6llisen tyon periaatteet. vhteistyoryhma vuoden 2024 aikana.
keskeiset periaatteet Toimeenpano-ohjelman painopisteet:

Koulupoissaolot ja varhaisen puuttumisen

periaatteet, haavoittuvassa asemassa olevat
lapset/perheet, esioppilaiden oppilashuolto,
ammatilliset oppilaitokset ja muut yksityiset

opetuksenjarjestajat
2. Suunnitelma yhteistyosta Laaditaan kuvaus yhteistyorakenteista hyvinvointi- Opiskeluhuollon Kuvaukset seka sisdisista etta
alue-, kunta-ja oppilaitostasolla. yhteistyéryhma ulkoisista yhteistyorakenteista
laadittu ja yhteistyorakenteet saatu
jalkautettua eritasoille.
3. Arvio kokonaistarpeista ja Lakisaateisten mitoituksen toimeenpano: Resurssin  Perhekeskusjohto Resurssien kohdentamisen
voimavarojen kohdentamisesta osoittamisessa tulee huomioida kuntien suunnitelma laadittu.
erityispiirteet. Tayttamatta olevien tehtavien
Rekrytointiongelmien varalle laaditaan tilannekuva.
toimintasuunnitelma. Ostopalvelun kayton seuranta.
4. Toimenpiteet suunnitelman Perustetaan alueellinen opiskeluhuoltoryhma seka Lasten, nuorten ja Tyoryhma nimetty ja suunnitelman
toteuttamiseksi ja seuraamiseksi alueelliset opiskeluhuoltotyéryhmat, johon perheiden edistymista raportoidaan vuosikellon

toimenpiteiden edistymista raportoidaan. integraatiopaallikkd  mukaisesti.



Suunnitelman seuranta

Suunnitelman toimenpiteiden edistymisen seurantaa varten laaditaan
vuosikello.

Opiskeluhuollonsuunnitelmassa kuvattujen tavoitteiden ja toimenpiteiden
edistymista raportoidaan opiskeluhuollon yhteistyorynmalle.

Suunnitelman toimeenpanovaiheessa kytketaan alueellinen suunnitelma
opetuksen ja koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin.
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tausta-aineisto ja
tiedonkeruu

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki

Pikaopas opiskeluhuollon jarjestamiseen, Kuntaliitto 2023
Opetushallitus/opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto - THL

Opiskeluhuollon alueellisen yhteistyorynman esille nostamat asiat.

Alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman luonnoksen
pohjalta.

Suunnitelma on sovittu vietavaksi paatoksentekoon lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman osana vuoden 2023 lopussa.
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287
https://www.kuntaliitto.fi/ajankohtaista/2022/pikaopas-opiskeluhuollon-jarjestamiseen-vuonna-2023-julkaistu
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto
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